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First	
  Aid	
  Kit	
  Contents	
  	
  

	
  
	
  

Wound	
  and	
  Injury	
  Care	
  
Corticool,	
  hydrocortisone	
  
Burn	
  Free	
  ointment	
  
Povidone-­‐Iodine	
  prep	
  pads	
  
Antibiotic	
  ointment	
  	
  
Alcohol	
  prep	
  pads	
  
Antiseptic	
  towelettes	
  

	
  
Bandages	
  &	
  Dressings	
  
Steri-­‐strips	
  pack	
  of	
  6	
  
Butterfly	
   closures	
  
Band	
  aids	
  (regular)	
  
Band	
  aids	
  (large)	
  	
  
Band	
  aids	
  fingertip	
  
Band	
  aids	
  knuckle	
  
Elastic	
  (Ace)	
  bandage	
  
Cohesive	
  (Ace)	
  bandage	
  
Roll	
  of	
  tape	
  
Triangular	
  bandage	
  large	
  
4"	
  dressing	
  (2)	
  
3"	
   dressing	
   (2)	
  
Roll	
  of	
  Kerlix*	
  
3x12	
  moleskin	
  sheet*	
  	
  
Adaptic	
  non	
  adherent	
  3x3	
  dressing	
  
3X3	
  gauze	
  pads*	
  
4X4	
  gauze	
  pads*	
  
2X3	
  non	
  stick	
  pads	
  
2X2	
  gauze	
  pads*	
  
Moldable	
  Splint	
  (SAM)*	
  
Compression	
  Bandage	
  (Israeli)*	
  
QuikClot	
  packages*	
  

Personal	
  Protective	
  Equipment	
  	
  
Pair	
  of	
  non-­‐latex	
  gloves*	
  
Hand	
  Sanitizer	
  	
  
Face	
  Shield	
  	
  
	
  
Drugs	
  and	
  Relief	
  	
  	
  
Emergen-­‐C	
  packet	
  for	
  electrolytes	
  
Antacids	
  
Diphenhydramine	
  
Anti	
  diarrheal	
  
Acetaminophen	
  
Aspirin	
  
Ibuprofen	
  	
  

	
  
Instruments	
  	
  
Irrigation	
  Syringe	
  
Splinter	
  forceps	
  
Paramedic	
  shears	
  

	
  
Miscellaneous	
  	
  	
  
Emergency	
  Blanket*	
  
Pen	
  Light	
  
Thermometer	
  
Safety	
  Pins	
  	
  

	
  
Documentation	
  	
  
First	
  Aid	
  Report	
  Form	
  
Sharpie	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

*Mentioned	
  in	
  the	
  ABoVE	
  Safety	
  Orientation	
  
	
  

	
  


